
Warum Gärtnern?

Wissenschaftliche Studien belegen: Wer 

gärtnert, ist glücklicher, lebt gesünder und 

nachhaltiger*. Wenn Ihre Mitarbeitenden 

Gemüse anbauen, hat dies positive 

Auswirkungen auf die Motivation, 

Produktivität und die CO2-Bilanz Ihres Teams.

*Mehr Informationen finden Sie auf 


fryd.app/fuer-unternehmen

Was ist Fryd?

Dank Fryd helfen Sie Ihren Mitarbeitenden, 

erfolgreich Gemüse im eigenen Garten 

anzubauen - 100 % ökologisch.


Mit der Fryd-App und unserer hilfsbereiten 

Community begleiten wir Ihre Mitarbeiter:innen 

von der Beetplanung bis zur Ernte.



Die Wirksamkeit von Fryd konnten wir 2021 in 

einer  nachweisen.Impact-Studie

Wie funktioniert es?

Mit einer Jahresmitgliedschaft Fryd pro als 

freiwillige Zusatzleistung für Ihre 

Mitarbeiter:innen steigern Sie die Attraktivität 

Ihres Unternehmens als Arbeitgeber.



Für einen Beitrag von nur 24,37 € pro Person 

erhalten Sie einen digitalen Gutschein für 12 

Monate Fryd pro, den die/der Mitarbeitende 

einlösen kann. Der Preis liegt innerhalb der 

gesetzlichen Steuerfreigrenze für 

Mitarbeiter:innen und Kund:innen. Ab 100 

Gutscheinen bieten wir Unternehmen darüber 

hinaus attraktive Mengenrabatte an.



Fryd ist ein perfektes Mittel für Ihre 

Mitarbeiterbindung und Ihr betriebliches 

Gesundheits- (BGM) und 

Nachhaltigkeitsmanagement (ESG).

Der Mitarbeiter-Benefit für gesundes Wachstum
Als Fryd-Unternehmenskund:in tun Sie etwas Gutes für Ihre Mitarbeiter:innen und die Umwelt
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www.fryd.app

Zufriedene Kunden 

Wann kommen Sie dazu? 


Vereinbaren Sie jetzt Ihr unverbindliches und 

kostenloses Erstgespräch.

mailto:jens@fryd.app
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